
Lundi 08
septembre

Poisson sauce Nantua
et penne

Allergènes :
3, 5, 7, 9

Fruit
Allergènes :

***

Mardi 09
septembre

Nuggets de poulet,
compote et pommes de

terre
Allergènes :

1, 2, 3, 7, 9, 14

Biscuit
Allergènes :
2, 3, 7, 10

Vendredi 12
septembre

Salade de pommes de
terre au jambon

Allergènes :
1, 2, 3, 9, 13

Pâtisserie
Allergènes :
2, 3, 7, 10

Jeudi 11
septembre

Courgettes farcies, riz

Allergènes :
2, 3, 7, 13

Produit laitier

Allergènes :
***

Lundi 15
septembre

Tortillas
Allergènes :
1, 2, 3, 12

Fruit
Allergènes :

***

Mardi 16
septembre

Vol au vent, frites

Allergènes :
1, 2, 3, 7, 9, 14

Biscuit
Allergènes :
2, 3, 7, 10

Jeudi 18
septembre
Lasagne maison

Allergènes :
1, 2, 7, 14

Produit laitier

Allergènes :
2, 3, 7, 10

Vendredi 19
septembre
Poulet curry, riz

Allergènes :
2, 3, 7, 9, 13

Pâtisserie
Allergènes :
2, 3, 7, 10

Menus – Athénée Royal Lucienne Tellier

1 Céleri

2 - Oeufs

3 - Céréales

4 - Crustacés

5 -Poissons

6 - Lupin

7 - Lait

8 - Mollusques

9 - Moutarde

10 – Fruits à
coque

11 - Arachides

12 – Sésame

13 - Sulfites

14 - Soja

Allergènes



Lundi 22
septembre

Pâtes au poulet et pesto
rouge

Allergènes :
2, 3, 7, 13, 14

Fruit
Allergènes :

***

Mardi 23
septembre

Fish sticks, pommes de
terre et salade de

tomates
Allergènes :

1, 9, 13

Biscuit
Allergènes :
2, 3, 7, 10

Vendredi 26
septembre

Rizotto aux lardons et
petits pois

Allergènes :
3, 7, 13, 14

Pâtisserie
Allergènes :
2, 3, 7, 10

Jeudi 25
septembre

Gratin à l’ardennaise
Allergènes :
1, 3, 7, 9, 14

Produit laitier

Allergènes :
***

Lundi 29
septembre

Poisson avec sauce
hollandaise et
tagliatelles
Allergènes :

4, 5, 7, 8

Fruit
Allergènes :

***

Mardi 30
septembre

Boudin blanc, compote
et pommes de terre

Allergènes :
2, 3, 7, 9, 10, 14

Biscuit
Allergènes :
2, 3, 7, 10

Jeudi 02 octobre
Tomates farcies au

jambon et pommes de
terre rissolées

Allergènes :
1, 2, 3, 7, 13, 14

Produit laitier

Allergènes :
2, 3, 7, 10

Vendredi 03
octobre
Paëlla

Allergènes :
1, 4, 5, 14

Pâtisserie
Allergènes :
2, 3, 7, 10

Menus – Athénée Royal Lucienne Tellier

1 Céleri

2 - Oeufs

3 - Céréales

4 - Crustacés

5 -Poissons

6 - Lupin

7 - Lait

8 - Mollusques

9 - Moutarde

10 – Fruits à
coque

11 - Arachides

12 – Sésame

13 - Sulfites

14 - Soja

Allergènes


