
 

 

 

 

  
Lundi 20 avril 

Cassolette de poisson 

aux petits légumes et 

riz 

 

Allergènes : 

2, 3, 5, 7, 9 

 

Fruit 

Allergènes : 

** 

 

Mardi 21 avril 

Rôti de dindonneau, 

haricots verts et 

pommes de terre 

 

Allergènes : 

1, 2, 7, 14 

 

Biscuit 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

Vendredi 24 avril 

Pâtes au poulet, pesto 

vert et courgettes 

 

 

Allergènes : 

2, 3, 7, 13, 14 

 

Pâtisserie 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

 

Jeudi 23 avril 

Hachi Parmentier aux 

carottes 

 

 

Allergènes : 

1, 3, 7, 9, 14 

 

Produit laitier 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

 

Lundi 11 mai 

Planchette de colin, 

sauce Nantua, 

poivrons et 

tagliatelles 

 

Allergènes : 

1, 2, 3, 4, 5, 7, 8, 9 

 

Fruit 

Allergènes : 

*** 

 

Mardi 12 mai 

Poulet sauce saté, 

légumes wok et riz 

 

 

 

Allergènes : 

1, 3, 7, 11, 14 

 

Biscuit 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

 

Jeudi 14 mai 

Congé 

 

 

Vendredi 15 mai 

Cordons bleus, salade 

de tomates, 

concombres et 

pommes de terre 

 

Allergènes : 

1, 3, 7, 11, 14 

 

Biscuit 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

 

Menus – Athénée Royal Lucienne Tellier 

 
1 Céleri 

 

2 - Oeufs 

 

3 - Céréales 

 

4 - Crustacés 

 

5 -Poissons 

 

6 - Lupin 

 

7 - Lait 

 

8 - Mollusques 

 

9 - Moutarde 

 

10 – Fruits à 

coque 

 

11 - Arachides 

 

12 – Sésame 

 

13 - Sulfites 

 

14 - Soja 

Allergènes 



 

 

 

 
Lundi 18 mai 

Blancs de poulet, 

ratatouille Niçoise et 

ebly 

 

Allergènes : 

1, 3, 11, 14 

 

Fruit 

Allergènes : 

** 

 

Mardi 19 mai 

Steak haché ardennais 

sauce béarnaise, 

pâtes et salade 

Allergènes : 

1, 2, 3, 7, 9, 14 

 

Biscuit 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

Vendredi 22 mai 

 

 

BBQ  

de 

Madame 

La 

Préfète ! 

Jeudi 21 mai 

Tomate farcie au 

jambon et salade de 

pommes de terre 
 

Allergènes : 

2, 9, 13 

 

Produit laitier 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

 

Lundi 25 mai 

Congé 

Mardi 26 mai 

Pêche au thon, frites 

 

 

 

Allergènes : 

2, 3, 5, 7, 9 

 

Biscuit 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

 

Jeudi 28 mai 

Tajine à la chipolatas 

 

 

 

Allergènes : 

1, 3, 7, 9, 14 

 

Biscuit 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

 

Vendredi 29 mai 

Pâtes à l’Amatriciana 

(lardons et sauce 

tomate épicée), salade 

 

Allergènes : 

1, 3, 7, 11, 14 

 

Biscuit 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

 

Menus – Athénée Royal Lucienne Tellier 

 
1 Céleri 

 

2 - Oeufs 

 

3 - Céréales 

 

4 - Crustacés 

 

5 -Poissons 

 

6 - Lupin 

 

7 - Lait 

 

8 - Mollusques 

 

9 - Moutarde 

 

10 – Fruits à 

coque 

 

11 - Arachides 

 

12 – Sésame 

 

13 - Sulfites 

 

14 - Soja 

Allergènes 


