


 

Lundi 15 

décembre 

Poulet aigre-doux, riz 

Allergènes : 

1, 2, 3, 7, 9, 10, 14 

 

Fruit 

Allergènes : 

*** 

 

Mardi 16 

décembre 

Roulade ardennaise, 

petit-pois carottes et 

gratin Dauphinois 

Allergènes : 

1, 3, 7, 9, 14 

 

Biscuit 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

 

Vendredi 19 

décembre 

Pâtes au four 

Allergènes : 

1, 2, 7, 9, 14 

 

Pâtisserie 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

 

Jeudi 18 

décembre 

Roti et rata de scarole 

Allergènes : 

1, 2, 3, 7, 13  

 

Produit Laitier 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

 

Lundi 05 janvier 

Poisson Meunière, 

potée aux chicons 

Allergènes : 

3, 5, 7, 9 

 

Fruit 

Allergènes : 

*** 

 

Mardi 06 janvier 

Spaghetti à la 

Bolognaise 

Allergènes : 

2, 3, 7, 13 

 

Biscuit 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

 

Jeudi 08 janvier 

Saucisse, choux 

rouge et pommes de 

terre 

Allergènes : 

2, 3, 5, 7, 9 

 

Produit laitier 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

 

Vendredi 09 

janvier 

Gyros et riz 

Allergènes : 

3, 7, 9, 10, 13, 14 

 

Pâtisserie 

Allergènes : 

2, 3, 7, 10 

Menus – Athénée Royal Lucienne Tellier 

 
1 Céleri 

 

2 - Oeufs 

 

3 - Céréales 

 

4 - Crustacés 

 

5 -Poissons 

 

6 - Lupin 

 

7 - Lait 

 

8 - Mollusques 

 

9 - Moutarde 

 

10 – Fruits à 

coque 

 

11 - Arachides 

 

12 – Sésame 

 

13 - Sulfites 

 

14 - Soja 

Allergènes 


